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La presente cartilla corresponde a uno de los nimeros de la serie “Buenas Practicas Amigables con el
Ambiente”, la cual es producida por la Fundacion NATURA y que a su vez forma parte de los productos del
subproyecto: Lineamientos Técnicos Sociales y Econémicos para el Desarrollo de actividades en la Cuenca del

Canal de Panama, ejecutados por las organizaciones DES-EX y CATIE.

En ella compartimos informacién sobre algunas técnicas de produccién agricola compatibles con el ambiente,
que desde hace varios afos se vienen aplicando, resultando una opcién viable, especialmente para grupos

organizados de pequenos productores, como alternativas a la forma tradicional de producir.

La Fundacion NATURA ha iniciado una serie de publicaciones que buscan aportar herramientas y
orientaciones practicas para las personas que interactian directamente con los recursos naturales, en esta

ocasion, los pequenos productores.

Esperamos que este sea un instrumento que provoque el analisis de los lectores y genere o refuerce

importantes cambios de actitud y conducta hacia un comportamiento amigable con el planeta.

Recordemos que el globo terraqueo es la casa y el techo de todos, lo que hagamos bien o mal en nuestro
entorno, afecta nuestras propias vidas y la del resto de los habitantes de lo que todavia en su mayoria,

consideramos un hermoso orbe. Los invitamos a conservar y mejorar sus recursos naturales.



¢Por qué la tierra ya no produce como antes?

Las quemas hacen que el suelo produzca menos
iLas quemas sélo matan a los insectos que hacen el abono
o también cusan causan otro daio al suelo?
¢{Ademas de la agricultura tradicional, existe otra manera

de sembrar la tierra haciendo un buen uso de los recursos naturales?

Surcos a contorno

Mulch

Cultivos de cobertura

Barreras vivas

Barreras muertas
¢{Qué practicas puedo utilizar para controlar las malezas?

Control manual

Densidad de siembra

Arboles de sombra
{Qué practicas puedo utilizar para controlar los insectos y las enfermedades?

Lugar de siembra

Preparacién del suelo

Abonos organicos

Abonos verdes

Repelentes vegetales

Semilleros

Mejorar el drenaje del suelo

Rotacion de cultivos

Tapavientos

Poda

Cultivos intercalados
Recomendaciones finales



COMPONENTE AGRICOLA

¢Por qué la tierra ya no produce como antes?

Todos los anos los agricultores esperamos que lleguen las lluvias para sembrar el arroz, el maizy los
demas cultivos con los que nos alimentamos. Pero antes que empiece a llover tenemos que limpiar

y preparar el terreno. Después de escoger el lugar y cortar todo el monte, quemamos, dejando el

terreno totalmente limpio y sin malezas.

e J

La ventaja de esta técnica de produccién tradicional es que es barata y no necesita mucho trabajo. Lo malo es
gue cada vez que quemamos hacemos que el suelo produzca menos.






